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La proporcion durea es una division armaénica tradicionalmente asociada con la belleza. En un estudio reciente
de nuestro laboratorio analizamos si los estimulos artisticos organizados segun esta proporcion se perciben
como mds bellos que los basados en otras relaciones matematicas. Los resultados muestran que la
proporcion aurea tiende a ser preferida frente a proporciones extremas y, en personas con educacion artistica,
también frente a proporciones simétricas consideradas armoniosas. Estos hallazgos sugieren que la belleza
puede estar profundamente vinculada a principios matematicos que estructuran nuestra percepcion.

La proporcion &urea es una relacion
matematica descrita en el Renacimiento por
Luca Pacioli cuyo valor aproximado es 1,618.
Se ha utilizado en arquitectura y arte como
principio organizador del espacio visual incluso
antes de que fuera explicitamente descrita,
desde el Partendn hasta las composiciones de
Mondrian. También se ha sefialado su
presencia en la naturaleza, lo que ha llevado a
proponer que su atractivo podria tener bases l
bioldgicas (Doczi, 1996; Etcoff, 2000). 1‘ A

Sin embargo, la psicologia experimental ha . _
mostrado que la relacion entre proporcion (cc) Felix Vico Prieto.
aurea y belleza no es tan clara. Fechner (1876) observd una preferencia por rectangulos cercanos a esta
proporcion, pero estudios posteriores han sefialado que estos efectos no siempre se replican (McManus,
1980). Ademas, la preferencia estética puede variar segun las circunstancias y las caracteristicas del
observador (Skov & Nadal, 2020).
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En este contexto, desarrollamos (Vico-Prieto et
al., 2016) un disefio experimental que permitia
comparar directamente la belleza atribuida a
distintas proporciones. Utilizando adaptaciones en
blanco y negro de cuadros de Mondrian, se pidié a
participantes sin formacion artistica que eligieran
cual de dos estimulos les parecia mas bello en un
maximo de 1.5 segundos, favoreciendo asi una
respuesta intuitiva.

Los participantes en este estudio eligieron de
manera consistente la proporcion aurea frente a
una proporcion extrema de 1/6 (Figura 1A). Sin
embargo, cuando el estimulo que mantenia la
proporcion aurea se compard con uno con
proporcion  simétrica  (1/2,  tradicionalmente
considerada como armoniosa; Figura 1B), esa
preferencia desaparecio. Este hallazgo nos llevé a
plantearnos si la consideracion de la proporcion
aurea como patron de belleza podria ser una
cuestion mas relacionada con la educaciéon que
con un valor intrinseco del estimulo.

Como forma de afrontar esta pregunta de
investigacion, exploramos (Vico-Prieto et al., 2025)
la posibilidad de que la educacion en Bellas Artes
incrementara la preferencia por la proporcion durea
incluso frente a otras proporciones tradicionalmente
consideradas arménicas, como la simétrica. Para
ello se llevaron a cabo dos experimentos
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Figura 1. Ejemplo de estimulos con distintas
proporciones. Comparacion entre proporcion aurea

y 1/6 (A) y entre proporcion aureay 1/2 (B)
(adaptado de Vico et al., 2016).
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Figura 2. (A) Proporcion de elecciones del estimulo dureo frente a 1/6 en los grupos naive y
cuasi-experto; (B) Proporcion de elecciones del estimulo aureo frente a 1/2 en los Grupos
Naive y Cuasi Experto (adaptado de Vico-Prieto et al., 2025).
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comparando estudiantes de Psicologia, sin formacion artistica especifica (grupo naive), y estudiantes de
Bellas Artes (grupo cuasi-expertos).

En el primer experimento, similar al realizado por Vico-Prieto et al. (2016), se replico la comparacion entre
proporcion durea y 1/6. Como se observa en la Figura 2A, ambos grupos prefirieron claramente la proporcion
durea, aunque esta preferencia fue mayor en los participantes con formacion artistica. El segundo
experimento compard la proporcion aurea frente a la proporcion simétrica (1/2). La Figura 2B muestra los
resultados, mas matizados, que se encontraron en el segundo experimento. La proporcion aurea mantuvo su
atractivo, pero solo en los participantes con formacion artistica. En los participantes sin formacién no hubo
preferencia. Esto sugiere que, aunque la proporcion aurea puede ser percibida como especialmente bella, su
ventaja frente a otras formas armonicas requiere de una mayor sensibilidad o formacion artistica.

En conjunto, los resultados respaldan la idea de que los estimulos organizados segun la proporcion durea
tienden a ser percibidos como mas bellos que aquellos basados en relaciones extremas, y, para personas con
educacion artistica, también frente a proporciones simétricas. O dicho de otro modo, la proporcion aurea se
relaciona con la percepcion de la belleza de forma similar a la simetria, y esta relacion se intensifica en
personas con sensibilidad o formacion artistica.
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